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Formée à l’École Claude Mathieu de 2011 à 2014, elle suit auparavant 
un cursus universitaire et une classe prépa littéraire en spécialité 
théâtre. Depuis 2009, elle dirige des ateliers d’élèves au sein de 
l’Association Culturelle Saint-Michel-de-Picpus, où elle a commencé 
comme élève auprès de Karyll Elgrichi. Là, elle travaille notamment sur 
Ivanov d’Anton Tchekhov, La Bonne Âme du Se-Tchouan de Bertolt 
Brecht,
Les Sacrifiées de Laurent Gaudé, et monte des spectacles autour 
de pièces en un acte de Tchekhov et Marivaux. En 2013, elle assiste 
Jean Bellorini sur La Bonne Âme du Se-Tchouan de Bertolt Brecht, 
créé au Théâtre National de Toulouse et présenté à l’Odéon-Théâtre 
de l’Europe, puis en tournée. En 2014, elle monte Casimir et Caroline 
d’Ödön von Horváth, et joue dans le spectacle Vivre, nous allons vivre 
! mis en scène par Alexandre Zloto. Depuis 2015, elle est assistante 
à la mise en scène auprès de Jean Bellorini dans Un fils de notre 
temps d’Ödön von Horváth, dans lequel elle joue aussi du clavier, dans 
Karamazov d’après Les Frères Karamazov de Fédor Dostoïevski créé 
pour le Festival d’Avignon 2016 et dans Onéguine, d’après Eugène 
Onéguine d’Alexandre Pouchkine, dans laquelle elle joue également, 
créé en 2019. Aux côtés de Jean Bellorini et de Delphine Bradier, elle 
co-met en scène les jeunes amateurs de la Troupe éphémère dans 
l’exposition Éblouissante Venise au Grand Palais, à l’invitation de la 
commissaire artistique Macha Makeïeff, à l’automne 2018 et dans 
Quand je suis avec toi, il n’y a rien d’autre qui compte de Pauline Sales, 
créé en mai 2019. En 2019, elle met en scène Matthieu Tune dans Le 
Petit héros, d’après la nouvelle de Fédor Dostoïevski. En 2020, elle 
assiste Jean Bellorini sur la création du Jeu des Ombres de Valère 
Novarina
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