
 
 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Du 27 février 2023 au 24 mars 2024 
FRÉHEL C'EST MOI  
D’après le roman «Le vent dans la bouche» de Violaine Schwartz. 
Mise en scène de Gian Manuel Rau. Avec Christine Vouilloz. 
 
Totalement libre sur scène, la chanteuse de la mythique "Java bleue" a aussi connu 
l'emprisonnement de l'addiction et l'oubli. Le spectacle Fréhel c'est moi la rappelle sous les 
projecteurs.  
 

« Fermez vos gueules, j’ouvre la mienne ! » Quand elle arrivait sur scène, Fréhel, petite fleur 
de pavé, voulait qu'on l'écoute! Charismatique, même dévastée par une vie d'addictions et 
de désespoir, la chanteuse réaliste a marqué son époque avant de sombrer dans l'oubli. 
Car qui se souvient de l’interprète de "Où sont mes amants", de la "Java bleue" ou de "La 
Zone"? Piaf, Damia ou Mistinguett ont eu droit à des places, des noms de rues à Paris, mais 
Fréhel ? Juste un bout de trottoir du côté de Montmartre où elle fut acclamée telle une star! 
 
Le spectacle Fréhel c'est moi, lui redonne vie en s'inspirant du roman de Violaine Schwartz, 
"Le vent dans la bouche". Un genre de journal intime entre la chanteuse et une étrange 
narratrice qui, au fil du temps, fini par faire corps et âme avec elle. Adapté et mis en scène 
par Gian Manuel Rau, il est porté par le talent sensible de la comédienne valaisanne 
Christine Vouilloz qui a elle-même choisi texte et metteur en scène. Un moment d'exception 
à ne pas rater! 
 
Fréhel c'est moi. Avec Christine Vouilloz. 
Assistanat à la mise en scène Nalini Menamkat. Assistante dans le cadre du projet "Transmission" Flavie Tapparel. 
Scénographie Anne Hölck. Création lumière Gian Manuel Rau / Markus Brunn. Son Graham Broomfield. Costumes 
Gwendolyn Jenkins. Maquillages et perruques Emmanuelle Olivet Pellegrin. 
Production Théâtre de Carouge 
Création le 27 février 2024 au Théâtre de Carouge 
Petite Salle. Ma-Ve, 20h, Sa-Di, 17h30. Sous-titres sur tablettes en anglais et en français les 19, 22 et le 23 mars 2024 
 
POUR ALLER PLUS LOIN  Carte Blanche à Gian Manuel Rau et Christine Vouilloz.  Bibliothèque de la Cité.  
Dimanche 3 mars, 13 h 30-14 h 30. Infos et réservations: http://institutions.ville-
geneve.ch/fr/bm/agenda/evenements/03032024edfrehel-cest-moi/  
Et www.theatredecarouge.ch/spectacle/frehel-cest-moi/ 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
A SUIVRE: Le Suicidé, vaudeville soviétique. De Nicolaï Erdman. Mise en scène Jean Bellorini. Du 1er au 16 mars 2024. 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
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